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De hokjesman

Integraal beleid

• Overheidsorganisatie waarbinnen ideaal wordt 

samengewerkt

• Verticaal: tussen hiërarchische niveau’s

Horizontaal: tussen diensten

• Samenvoegen of herverdelen van taken en 

organisatieonderdelen 

• Verenigen van belangen rondom gezondheid

Gezondheid

• Staat van compleet fysiek, mentaal en sociaal 

welzijn, en niet alleen maar de afwezigheid van 

ziekte en kwaaltjes (WHO)

• Mogelijkheid tot aanpassing en zelfmanagement 

met het oog op sociale, fysieke en emotionele 

uitdagingen (Huber et al.)

• Gezondheid als middel en gezondheid als doel

Determinanten van gezondheid
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Integraal gezondheidsbeleid (a)

• Is er op gericht (determinanten van) gezondheid in 

samenhang aan te pakken

• Wet publieke gezondheid: B&W bewaakt 

gezondheidsaspecten in bestuurlijke beslissingen

• Gezonde Slagkracht: ontwikkeling van integraal 

gezondheidsbeleid

Integraal gezondheidsbeleid (b)

Uit literatuur weten we wat daarbij belangrijk is: 

• regie/sturing 

• draagvlak en vertrouwen

• gezamenlijke doelen én ruimte voor eigen doelen 
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